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Ouderschap, het loopt niet altijd zoals we zouden willen... 

Samen kunnen we op zoek gaan naar handvatten om goed zorg te dragen voor 
onze kinderen, ook al zijn we niet meer samen. 

Onder begeleiding van een neutrale derde komt er ruimte voor iedereen en is er 
aandacht voor ieder zijn gevoelens, behoeften en noden. 

We leren elkaar beter begrijpen en nemen de tijd om naar elkaar te luisteren. Zo 
groeien we naar opties i.p.v. beperkingen, zo zien we oplossingen en 

mogelijkheden i.p.v. obstakels en weerstand. 
 


